Organisatorische und Burokratische Unterstltzung - Alltagshelfer
zu lhrer Entlastung

Wir verstehen, dass der birokratische Alltag gerade flr pflegebedtrftige Menschen und ihre
Angehdrigen sehr belastend sein kann.

Wir bieten Ihnen praxisnahe Unterstiitzung, um den organisatorischen Aufwand zu bewaltigen und
Ihnen den Rucken freizuhalten - dabei bleiben wir jedoch im Rahmen der reinen

Alltagsunterstitzung und Ubernehmen keine rechtliche Betreuung oder Pflegeberatung.

Unsere Dienstleistungen umfassen:

- Hilfe beim Ausfillen von Antragen: Wir unterstutzen Sie beim Ausfiullen und Einreichen von
Antragen, z. B. furs Pflegeleistungen, Zuschiisse oder Forderungen, und bringen Ideen ein, welche
Antrage fur Sie sinnvoll sein kdnnten.

- Aufbau eines Helfernetzwerks: Wir helfen Ihnen, ein Netzwerk aus Angehérigen, Nachbarn oder
professionellen Dienstleistern aufzubauen, das Sie in lhrem Alltag unterstitzt.

- Terminsuche und Organisation von Fahrdiensten: Wir suchen fur Sie Termine bei Arzten oder
Behorden und helfen, Fahrdienste zu organisieren oder zu koordinieren, damit Sie reibungslos zu wichtigen
Terminen gelangen.

- Koordination und Organisation: Wir helfen bei der Organisation des Alltags, damit Sie sich auf das

Wesentliche konzentrieren kénnen, ohne sich um die vielen kleinen Dinge kiimmern zu missen.

Wichtig: Unsere Unterstiutzung erfolgt rein auf praktischer Ebene. Wir bieten keine rechtliche

Betreuung, Vorsorgevollmachten oder Pflegeberatung an, sondern konzentrieren uns darauf, lhnen im
Alltag organisatorisch zur Seite zu stehen.



